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INCONTRO CON AVV. ENZO POMENTALE:L’ORIGINE DELL’UOVO PASQUALE. La
serata € cominciata con un accenno del perché il nostro amico e rotariano Enzo Pomentale ¢ stato chia-
mato a parlare del’Uovo Pasquale. Enzo é delegato a Como, dell’Accademia Italiana della Cucina. La
storia di questa Accademia nasce dal grido” La cucina italiana muore!" - che Orio Vergani,_negli anni '50,
aveva lanciato a proposito della civilta della tavola. Era un curioso. Curioso di tutto. Curiosita, vizio e
virtu di ogni giornalista che ami prima conoscere poi approfondire, quindi analizza-
re, sviscerare, comprendere. Quando, nel 1953, penso ad un'Accademia della
Cucina, fu probabilmente spinto dalle esperienze e dai ricordi gastronomici accu-
mulati nel corso dello svolgimento del suo mestiere di inviato speciale sulle strade
e nelle realta italiane. Lo studio e la ricerca continui che I'Accademia svolge su
# . tutto cio che riguarda la civilta della tavola passano anche attraverso un'intensa
. attivita conviviale, che oltre a costituire occasione d'incontro e di fervido scambio
di idee, rappresenta un momento molto intenso di partecipazione: il momento del
convivio inteso in senso dantesco. Ogni riunione conviviale € infatti occasione di interventi culturali legati
al momento, al luogo, alla circostanza. La convivialita € inoltre espressione di ospitalita, di comunicazione
di vita, di intelligenza e di diplomazia, che spesso rende piu ragionevoli e ben disposti commensali anche
molto distanti tra loro. L'Accademia quindi tiene in gran conto - e non potrebbe essere altrimenti - la
cultura, la divulgazione e la salvaguardia dello spirito conviviale. E per questo che, nell'ambito della sua
attivita, organizza eventi molto significativi. Con passione Enzo Pomentale ci ha indicato molti curiosi aned-
doti sul perché, ad oggi, 'uovo di pasqua. Il simbolo della Pasqua resta in assoluto
l'uovo di cioccolato. In tutto il mondo vengono regalati nel giorno pasquale milioni
di uova, per la gioia di grandi e piccini. Eppure questo simbolo che lega la ritualita
della festa sacra a quella profana, ha origini molto antiche. L'uovo, infatti, & stato da
sempre I'emblema della vita. Gia i filosofi dell'Antico Egitto lo consideravano il
fulcro dei quattro elementi dell'universo.Molti concordano sul fatto che tra i primi
ad usare 'uovo come oggetto benaugurante sia stato il popolo persiano, che festeg-
giava l'arrivo della primavera con lo scambio di uova di gallina. DALLA FRAN-
CIA AD ISRAELE - In Occidente questa usanza risale al |176. Infatti, il capo dell'Abbazia di St. Germain-
des-Prés dono a re Luigi VI, appena rientrato a Parigi dalla Il crociata, prodotti delle sue terre, incluse una
grande quantita di uova. La tradizione di regalare uova ¢ collegato al fatto che la Pasqua era in origine
associata alla festa della primavera, dunque anche alla fecondita e al rifiorire della natura. L'uovo é appunto
simbolo della vita che si rinnova ed auspicio di fecondita. Gli israeliti, ad esempio, usavano offrirlo in dono
agli amici o lo regalavano a chi festeggiava il compleanno. Persino in diverse tradizioni precristiane si predi-
ligeva l'ipotesi che la vita nascesse dalla prima cellula originaria, cioé l'uovo. Per i cristiani acquista anche
una simbologia particolare: 'uovo non solo € vita, ma rappresenta la rinascita della vita dopo la morte.
ENERGIA - L'uovo, secondo la nostra tradizione, simboleggia la resurrezione e nei tempi che furono era
simbolo di fertilita, "un dispensatore di energia, un dono gradito per gli dei", e
veniva utilizzato anche per ornare le tombe dei morti. Durante il periodo qua-
resimale, momento di penitenza e riflessione, le uova erano assolutamente
vietate. Pertanto, nel giorno della Santa Pasqua, si consumavano tutte quelle che
si erano accumulate. Data |'enorme quantita, si utilizzavano anche per diversi
giochi. In principio, le uova si coloravano solo di rosso, il colore del sangue di
Cristo, mentre in seguito sono state utilizzate le tonalita e le decorazioni pit
disparate. LEGGENDA - A proposito di leggende, si narra che Maria Maddale-
na si presento all'imperatore Tiberio per regalargli un uovo dal guscio rosso, testimonianza della Resurre-
zione di Gesu. Un'altra versione vuole che Maria, Madre del Cristo, porto in omaggio a Ponzio Pilato un
cesto dorato pieno di uova per implorare la liberazione di Suo Figlio. A seguito del rifiuto del procuratore
romano della Giudea, per il dolore lascio cadere il canestro con tutte le uova, le quali rotolarono in ogni
angolo della Terra. Al di la di ogni verita, le uova di cioccolato bandiscono da sempre le nostre tavole nel
giorno di Pasqua, e in qualita di creativita e di gusto i maestri pasticcieri italiani si distinguono ancora per le
loro composizioni originali. Ospite della serata anche la ragazza sponsorizzata dal Nostro rotary per I'av-
ventura americana...un grosso in bocca al lupo da tutti noi!

Soci Presenti:

Ferradini Mariangela
Bianchi Luigi
Canfora Paola
Capizzi Roberto
Castiglioni Ernesto

Dede Christian
Donadini Antonio
Figini Ombretta
Fontana Adriano
Frangi Enrico
Galbiati Elena
Giampietri Giulio
Lombardi Rossana

Mina Sergio
Molteni Santina
Moretti Dario
Pisani Maria
Ponti Maurizio

Porro Aldo

Setola Pino

Grilli Rossana
Tommasone Matteo
Zenga Francesco
Zottola Anna
Zottola Vincenzo
Lovisetti Alberto

ASSIDUITA : 63%
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Accoglienza ei nostri amici tedeschi
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Un sabato sul Lago di Como
12 aprile 2008

Incontro con gli Amici del ROTARY MOSBACH (Germania

Ore 09.15  Incontro con gli Amici del Rotary Mosbach presso I'Hotel Asnigo — Cernobbio

Ore 09.45  Ritrovo in piazza Cavour presso la Navigazione Lago di Como. Per chi si muove in
auto privata il ritrovo potrebbe essere direttamente a Bellagio.

Ore 10.00 Gita in Battello verso Bellagio
La guida illustrera le bellezze del lago e le sue Ville

Ore 12.00 Visita di Bellagio “la perla del lago” e rinfresco al ristorante Du Lac

Ore 14.25 Trasferimento a Cadenabbia e rientro a Como in Bus privato

Ore 16.00 Como: visita guidata al centro storico della citta

Ore 18.00  Rientroin hotel per gli amici tedeschi

Ore 20.00  Cena conviviale presso il ristorante “Imperialino” di Moltrasio

MARZO
Giovedi 27

Conviviale Cena Golf Monticello ore 20
Dott Gianni Maggioli

Responsabile P.R Augusta Westland
“ Il successo di un Azienda ltaliana in un merca-
to di alta tecnologia”
APRILE
Giovedi 3 Aprile
Consiglio Direttivo ore 19.15

Conviviale Cena ore 20.30 Golf Club Monticello-
Dott.ssa Anna ZottolaDiretrice Centro Formazione
Professionale-Fondazione Minoprio
"Scegliere,Imparare, Fare: nasce per tutti i cittadini

una nuova riforma in Lombardia"

.« GITA SULLE NEVI:

Cari amici,

in accordo con il Presidente sono a proporvi un fine settimana sulla
neve. Come avevo accennato ad alcuni di voi durante una convivia-

SI RICHIEDE LA DISPONIBILITA’ DI TUTTI A PRESENZIARE ALLA CENA
CONVIVIALEDI SABATO SERA, per un adeguata accoglienza ai 40 amici tedeschi.
Si ricorda che la cena conviviale di sabato sostituisce quella di giovedi 10 aprile.

Per ragioni organizzative, si richiede gentilmente di confermare la presenza alla conviviale
entro
giovedi 3 aprile p.v.

Per informazioni e iscrizioni alla gita sul lago e alla cena conviviale, si prega contattare:
- Giovanni Pagani

- Tina Molteni

- Gian Luca Giussani

le, € ormai un appuntamento fisso con gli amici francesi che pero
quest'anno non sono riusciti a trovare disponibilita di camere dalle
loro parti; si & dato da fare allora I'amico Gironi (R.C. Cantu) che
ha trovato disponibilita a Gressoney. Chi fosse interessato (e chi mi
aveva gia dato la sua adesione) € pregato di confermare a me a
stretto giro di posta visti i tempi molto ridotti.La data & confermata

il 28/29/ 30 Marzo. Allego la proposta alberghiera di Gironi.

Cordiali saluti

~..Notizie dal gruppo Lario

Rotary Club Como

26 marzo ore 20:00 Casino Sociale, Como segr. 031-
/241253

Interclub con il RC Como Baradello.

Incontro con Don Antonio Mazzi, Sacerdote, Pedagogista,
Presidente della Fondazione Exodus Onlus

Rotary Club Cantu

Martedi | Aprile Ore 20,00 Carimate

La prof.ssa Roberta Sebastiani, docente di marketing pres-
so I'Universita Cattolica, terra una relazione dal titolo:

“Sviluppo e diversificazione del business d’'impresa,
strategie ed esempi di successo”

Rotary Club Erba Laghi

27 marzo, ore 21:00 La Casupola Bosisio Parini

Incontro con il Rotaract

ORGANIZZAZIONE DELLE CONVIVIALI
Giovanni Pagani
pagani.srl@tin.it

UFFICIO DI SEGRETERIA

Tina Molteni

sara_spa@libero.it

Marta Pessina

N. 10 suite bilocali 4 posti letto (uso singolo), carposti da
soggiomo aon angolo cottura ( supplemento uso angolo
cottura Furo 25,00 per le due notti ), divano letto a 2
posti, camera con letto matrimoniale, servizi con box doccia
ed asciugacapel 11.

ARRTVO 28/03/08
PARTENZA  30/03/08

dalle 16:00 alle 19:00 *
entro le 10.00

Gli apoartamenti verranno consegnati nel lasso di tempo che
dalle ore 16:00 alle ore 19:00

ve

I1 prezzo per notte, per persona adulta ¢ di Furo 90,00 carpres:
la 1° olaz.

Sucplemento mezza pensione Euro 20,00 a persona al giomo, levande
escluse.

Sucplem. pensione carpleta Furo 33,00 a persoma al giomo, bevande
escluse.

Mert bimbi 3-11 anni riduzione 30%.

Nel prezzo, € incluso il riassetto giomaliero e la Tessera Club,
dobligatoria

dai 3 ai 70 amni, che consente 1'accesso ai nostri servizi quali
le sane (uomini e domne), la piscima coperta e riscaldata, le
palestra, la sala giochi, la sala lettura.

Ulteriori informazioni, tabelle prezzi, foto, ecc. possono essere
facilmente
consultate rel nostro sito www.residenzadelsole. it

-ononal Distl‘etto

da giovedi |7 a domenica 20 Aprile RYLA SDA Bocconi
e Alagna Valsesia
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ROTARY CLUB DI APPIANO GENTILE E DELLE COLLINE

RESPONSABILE BOLLETTINO

paolacanfora@tin.it
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